Tussen weten en verstaan:
Wat vraagt pedagogisch handelen?
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Onderzoeker, bouwer en sparringpartner | verbindt praktijk, theorie en onderzoek in
pedagogische ecosystemen door meervoudig perspectief nemen

Astrid Ottenheym-Vliegen
Astrid op LinkedIn

2 006G

onderwijs en jeugd

HOL IS HET

oy Astrid Ottenheym
f\"/\///g Robbin Haaijer
Lessen uit een pedagogisch ecosysteem
UITGEVE NS

WegWijsinGedrag®
Perspectiefwisseling van leerkrachten in
het omgaan met leerlinggedrag

LAAT GEEN KIND ACHTER

AN et b L 1 e en e T e P peversen

www.wegwijsingedrag.nl / www.hoeishetmetjou.nu

www.aanpakmetandereogen.nl



http://www.aanpakmetandereogen.nl/
http://www.aanpakmetandereogen.nl/
https://www.linkedin.com/in/astridottenheym/
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W o Lectoraat Werkzame Factoren in Jeugd- en Opvoedhulp

Actueel, Lees

HAN-onderzoeker
geeft meiden een plek
in de openbare ruimte
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WERK MAKEN VAN ALLIANTIES
BN A L
S:SZ:LUEL':Z:V(HI(HTVAN STRATEGIEEN OM ALLIANTIES TE IN DE ZORG VOOR JEUG D

Afstand in Verbondenheid

Een naar als voor adoptie

Jannete Poclen - Micks Spek - Saghve Balt - Marion van Hateum HAN University of Applled Sclonces 2024

o @ pacin

Expertise:

 Samenwerkingsvraagstukken: werken aan
meervoudige allianties

e Jeugd- en ouderparticipatie

* Contextfactoren die de samenwerking
beinvloeden
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https://www.han.nl/onderzoek/lectoraten/lectoraat-werkzame-factoren-in-de-jeugd-en-opvoedhulp/
https://www.han.nl/onderzoek/lectoraten/lectoraat-werkzame-factoren-in-de-jeugd-en-opvoedhulp/
https://www.han.nl/onderzoek/lectoraten/lectoraat-werkzame-factoren-in-de-jeugd-en-opvoedhulp/

Check-in

 Wat raakt je?

wanneer je de titel van deze
bijeenkomst leest?

Tussen weten en verstaan:
Wat vraagt pedagogisch handelen?
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Verkenning op drie lagen

1. Ons onderzoek en waarom
2. Ons interpretatiekader is onze kracht en valkuil
3. Wat is meervoudig perspectief nemen en de effecten

+ ervaren en ontdekken: jullie aannames worden
misschien op de proef gesteld...







Ons onderzoek

MENTALITY

MENTALITY

Meervoudig perspectief
nemen
WegWijsinGedrag leergang

INTERNAL NETWORK .
Interpretatiekader

THOUGHTS

BIOLOGICAL

BIOLOGICAL ;
THOUGHTS

1)1 FEELINGS

EMOTIONS ()

FEELINGS

EMOTIONS

INTERNAL NETWORK

Handelen

Self-efficacy l

professional
Agency

Verklaringen

®
Hoe meervoudig perspectief nemen de weg opent naar relationele afstemming en ( &)
inclusief handelen. WEGWILJS
IN GEDRAG



Lisa Feldman Barret, 2017. How Emotions are made




Het is
een speer!

Onze filter = één dimensionaal verklaringsmodel

Reductionistisch - lineair perspectief — specialisaties
=>» geen zicht op het geheel en context

Het is
een waaier!

een slang!

(Wrigley, 2019)

Het is
een touw!
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Ik ben defect

Ik kan niet leren

Ik ben het probleem
Door mij gaat het mis

Uitspraak van een ouder:
leder gooit z’n eigen jas
over mijn kind! Hierdoor
wordt hij onzichtbaar’

Eigen perspectief

Hulpverlener

Overeenstemming tussen de

informanten is laag
(De Los Reyes et al., 2013)

Wat leraren als moeilijk gedrag zien

is zeer verschillend
(Koskela & Lanas, 2016)

Focus op belemmeringen van de
leerlingen, interpretaties van de
leraar en aanpakken richten zich op

corrigeren van leerlinggedrag
(Ottenheym-Vliegen e.a., 2023)
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Interpretatiekader

* leder mens denkt, leert en voelt in interactie met zijn
omgeving: ik ben omdat wij zijn

* Wat we denken en voelen kan heel verschillend zijn:
variatie is de norm

Bio-psycho-sociaal netwerk

Dynamics of interaction

' ._\.| Strengthening #
.\_—o e o

Thoﬁghts

Biological

Emotons Feel ings
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kind
leerkracht

DE)

context

meervoudige
perspectiefname
leerkracht

Meervoudig perspectief nemen
betekent:

o bewust kiezen om anders te kijken

o vertragen en afstand nemen van je eigen
oordeel

o in de schoenen van de ander gaan staan

o de wereld zien door hun ogen en voelen
met hun hart

Gaat verder dan empathie:
het is actief, reflectief, relationeel

C- - h? 9.6/ gld/tag /




Oefening: Meervoudig Perspectief Nemen

28 In tweetallen (ieder 5 minuten)

1.Kies een schurende situatie met een ander

(collega, partner, familielid, vriend, onbekend e ISR CRESSEE ==

1.Vertel kort de situatie aan je partner.

2.Deel jouw ervaring en beleving bij die situatie.

3.Formuleer samen, door het innemen van
perspectieven van betrokkenen en de context,
zo veel mogelijk hypotheses voor het gedrag van
de ander.

Wissel




Oefening stress wat doet dat met je en jouw reactie naar de ander?

Ga in je gedachte terug naar een situatie die stress gaf. /—\
Teken jezelf en ga na:
e \Waar voel je de stress in je lijf?
e Hoe beinvloedde jou dat?
e Welk gevolg had dat? \
|
|

Wissel uit met de buurman of buurvrouw
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MEERVOUDIGE INTERACTIEDYNAMIEKEN IN EEN PEDAGOGISCH ECOSYSTEEM

Interactiedynamieken vormen de omgeving waarin de ontwikkeling van de leerling richting krijgt

Interactiedynamiek

Versterkt

Interactie
Verzwakt

Interpretatiekader

®

Biologische factoren Gedachten

1. Ontwikkelende leerling Biologischeen mentale factoren; kwalificatie, socialisatie, subjectificatie.
2. PEdagﬂgiSChe alliantie Ouders, verzorgers, leraren, schoolleiding,
3. Sociaal netwerk Broers en zussen, familie, vrienden, leeftijdsgenoten, buren,

Emoties Gevoelens

. Kwaliteit van buurt, infrastructuur, vervoer, werk en school, technische | f

4, Leefum gewn g voorzieningen, sociale, gezondheids- en sportvoorzieningen, pemeentelijk beleid,
communicatie-en (sociale) media, speeltuinen, landschap, lucht, bodem, weer.

Kwaliteit van beleid, politiek klimaat, cultuur en sociale context, waarden en

5. Nationale en mondiale omgeving normen, internationale verdragen, ideologieén, kimaat en aarde, evolutie, Intern netwerk
kosmische visie,

© Astrid Ottenheym-Viiegen, 2025




Meervoudig perspectief nemen bepaalt de pedagogische kracht

van normatieve
waahneming...

naan meervoudig
perspectief nemen!

MEERVOUDIG PERSPECTIEF
NEMEN, HOE WERKT DAT?

&

venschillende

posities innemen

U

beten begrip
van gedrag

L

effectieven
kunhen
beinvioeden
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meen
handelings-
bekwaam
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DE BASIS VOOR EEN
BETEKENISVOLLE RELATIE

vert rouwen

motivatie

minder
stress

www.wegwijsingedrag.nl



http://www.wegwijsingedrag.nl/
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Je kunt het leren
opent nieuwe inzichten en mogelijkheden
Je wordt er veerkrachtig van

Ongemak en lastigheden zien als start voor
onderzoeken
Is life changing
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Je ziet het pas
als je het door

Bron: Ottenheym & Haaijer, 2023
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En morgen?

*Wat raakte je?

*Wat ga je morgen uitproberen?.

Dank jullie wel!

Astrid Ottenheym-Vliegen en Marion van Hattum
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